
福井県中小企業家同友会   

第９期 社員共育大学開講のご案内
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 企業において「人」が最大の財産です。同友会では教育を「共に育つ“共育”」と呼んでいま

す。「自ら考えて主体的に行動する人間に互いの違いを認めあいながら育ちあう」ことを目指して、

経営者だけでなく社員が学べる機会をつくっています。 

社員共育大学は、経営者と社員が共に問題意識を共有して「人が育つ社風づくり」を推進するた

めの学びの場としています。いつの時代、どんな経営環境になっても、中小企業経営にとって拠り

所となる「人」を中心とした経営の実践に繋がる内容です。 

今回は、「人が育つコミュニケーション」をテーマに、県内を中心に「楽しく・わかりやすく・

ためになる」をモットーに実践的な研修を展開している上村泰子氏に講師をお願いしました。 す

ぐに使える内容ですので皆さん是非ご参加ください。 

 

◆社員共育大学の特徴◆ 

・異業種他社との相互交流で自分と他社を客観視することができます。 

・経営者と幹部社員が共にリーダーとしての使命・役割を謙虚に学び、人間力を養います。 

・実践的なケーススタディを活用し、「グループ討論」にて内容理解を深めます。 

◆社員共育大学の目的◆ 

「企業は人なり」と言われています。この変革の時代に勝ち組となるためには企業における社員

教育が重要と言えます。社員と共に働きがいのある企業づくり、人財づくりを目指します。 

≪募集要項≫ 
 

■日 時  第 1 講  ９月１７日（火） １８：３０～２１：００ 
 第２講 １０月１７日（木） １８：３０～２１：００ 
第３講 １１月１９日（火） １８：３０～２１：００ 

                    （全３講）時間厳守！！ 

 
■対象者  第１講 ～ 第３講 

経営者・経営幹部・リーダー社員・一般社員 
      
■会 場  福井県中小企業産業大学校  第一中教室・特別研修会議室 
      福井市下六条町 16-15  TEL（0776）41-3775 
 
■講 師   上村泰子  氏  OFFICE UEMURA 代表 
      ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ・接遇ｲﾝﾄﾗｸﾀｰ・ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ・産業ｶｳﾝｾﾗｰ  
 
■定 員  ３０名 
 

■受講料  1 名 9,000 円（全３講） *単講受講  1 回 3,000 円 
 

※カリキュラム及び参加申し込みは２枚目です。 

 
 
 



＜第９期 社員共育大学カリキュラム＞ 

【コンセプト】   

コミュニケーション 3種の活用で経営者から一般社員まで全員で「自己理解・他者理解」を深め

組織の活性化を図りましょう!! 

 日時 テーマ・内容 

 

第 

１ 

講 

 

 

９月１７日（火） 

18：30～21：00 

 

 

  

第 

２ 

講 

 

１０月１７日（木） 

18：30～21：00 

 

 

 

第 

３ 

講 

 

１１月１９日（火） 

18：30～21：00 

 

 

 

＜主な進め方＞ 講義形式だけではなく、グループ討論を組み込んだ内容です。 

 

 

参加申込書         会社名                   

 参加者氏名（ふりがな） 役職 単講受講希望の場合講座番号記入 

１ 
 

 

  

２ 
 

 

  

３ 
 

 

  

４ 
   

福井県中小企業家同友会 TEL0776-54-9699 FAX0776-54-9991 

参加申込み（締切日 8/30（金）） FAX：0776-54-9991 

コミュニケーション術Ⅲ 

「アンガーマネジメント」を活用しよう！ 

・本日のアイスブレーク 

・怒った事・叱った事を覚えていますか? 

・「怒り」の正体は? 

・怒りのコントロール(6 秒・三重丸・分かれ道) 

・上手な叱り方と叱られ方 

・まとめと改善 

・まとめと改善 

コミュニケーション術Ⅱ 

「コーチング」を活用しよう！ 

・本日のアイスブレーク 

・コーチングセッションの流れ 

・コーチ役・部下役・観察者役の実習 

・振り返りと気づき 

・まとめと改善 

コミュニケーション術Ⅰ 

「交流分析」を活用しよう! 

・本日のアイスブレーク 

・エゴグラムチェックによる心の使い方分析 

・ストロークのやり取りワーク 

・心理的ポジションチェック 

・まとめと改善 


